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1. SVRHA

Ovim Planom evakuacije i spasavanja (u daljnjem tekstu: Plan) utvrduje se organizacija, mjere i postupci za
osiguranje brzog i ucinkovitog i u odnosu na nastali opasni dogadaj, primjerenog nadina evakuacije i
spaSavanja ugrozenih osoba i materijalnih dobara iz prostora i prostorija sjedista Nastavnog zavoda za javno
zdravstvo Primorsko-goranske Zzupanije, Kresimirova 52a, Rijeka (u daljnjem tekstu: Zavod).

2. PODRUCJE PRIMJENE

Plan evakuacije i spaSavanja primjenjuje se na sve radnike, osobe na radu i druge osobe (pacijente,
posijetitelje) koji se u slu¢aju nastanka izvanrednog dogadaja koji mozZe ugroziti njihovu sigurnost i zdravlje
zateknu u gradevini u sjediStu Zavoda.

3. POJMOVI | SKRACENICE

Evakuacija je, opasnim dogadajem uvjetovano, organizirano napustanje radnih prostorija i prostora ka
sigurnim mjestima koriStenjem planiranih evakuacijskih putova i izlaza.

Evakuacija i spaSavanje se provodi prije, tijekom ili nakon nastanka dogadaja kojima su ugrozeni zdravlje i
zivot osoba odnosno kada taj dogadaj moze imati za posljedicu ostecenje ili uniStenje imovine veceg opsega.
Evakuacija moze biti potpuna ili djelomi¢na. Evakuacija je potpuna ako se napusta cijeli kompleks gradevine,
a djelomicna ako se napusta samo dio gradevine.

Evakuaciji se pristupa organizirano i planski ¢ime se izbjegava samovolja, defetizam i panika.

Evakuacija imovine provodi se kada su evakuirane osobe. Imovinu treba evakuirati kada prijeti neposredna
opasnost od unistenja ili oStecenja zbog nastanka iznenadnog dogadaja i provodi se tako da se ne ugrozi
sigurnost osoba koje provode evakuaciju.

Evakuacijski put iz gradevine je posebno projektiran i izveden put koji vodi od bilo koje tocke u gradevini
do vanjskog prostora ili sigurnog prostora u gradevini.

Izlaz je dio puta za izlazak iz gradevine odijeljen zidovima, konstrukcijama i izlaznim vratima koja
osiguravaju izlazak na slobodan prostor izvan gradevine.

Iznenadni dogadaji su one pojave koje mogu ugroziti zivot i zdravlje radnika i drugih osoba u gradevini
zbog kojih se mora organizirati evakuacija, a nastaju zbog unutarnjih izvora opasnosti (kvar na instalacijama,
pozar, eksplozija i drugi poremecaji u tehnoloSkom procesu) ili vanjskih izvora opasnosti (potres, udar groma,
olujni vjetrovi, pozari, radioloske i kemijske nesrece i sl.).

Mjesto okupljanja (MO; zborno mjesto) je sigurno mjesto koje voditelj evakuacije i spaSavanja odreduje za
okupljanje evakuiranih osoba na otvorenom prostoru u slu¢aju iznenadnog dogadaja u gradevini.

Put udaljavanja je put izmedu vanjskog izlaza i mjesta okupljanja evakuiranih osoba izvan gradevine na
razini tla.

Spasavanje podrazumijeva organizirano provodenje radnji kojima se osobama zateCenim u ugrozenim
radnim prostorima i prostorijama pruza pomo¢ u napustanju istih kada slijedom okolnosti nastalih iznenadnim
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dogadajima sami ne mogu napustiti prostorije i prostore, a da pri tome ne dovedu u opasnost svoj zivot. Ako
je potrebno prilikom spasavanja pruza se i odgovarajuca prva pomoc.

Zavrsetak evakuacije je trenutak kada su svi radnici i druge osobe napustili gradevinu ili prostore
samostalno, neovisno o tome da li je nastupio iznenadni dogadaj ili ne.

Zavrsetak evakuacije su i situacije kada su osobe napustile objekt i prostore samo uz pomo¢ drugih osoba §to
vec predstavlja spaSavanje.

4. POSTUPAK

Plan se sastoji od tekstualnog i grafickog dijela.
Tekstualni dio sadrzi:

e procjenu ugrozenosti od iznenadnog dogadaja,
evakuacijske putove, izlaze i mjesta okupljanja,
opremu za spasavanje,
postupak uzbunjivanja i dojavljivanja,
postupanje pri nastanku iznenadnog dogadaja,
provedbu evakuacije i spaSavanja,
zavrsne odredbe.

Grafic¢ki dio sadrzi:
e prikaz evakuacijskih puteva po etazama s ucrtanim smjerovima kretanja i evakuacijskim izlazima.

4.1, Procjena ugroZenosti od iznenadnog dogadaja
4.1.1. Osnovni podaci o gradevini

Gradevina u Kre§imirovoj 52a izgradena je u pro$lom stolje¢u i stavljena u uporabu 70-tih godina. Veliki dio
zgrade je ostakljen te je prisutan povecani rizik od loma stakla.

Prostor koristi Zavod i Dom zdravlja Primorsko-goranske zupanije (u daljnjem tekstu: Dom zdravlja). Zgrada
se sastoji od 8. etaza, a prostor i prostorije koristi se na sljedeé¢i nacin po etazama:

- suteren: laboratoriji Odsjeka za vode i otpad, server sala, uredi, radiona ku¢nog majstora, toplinska
stanica, skladiste opasnih kemikalija i glavni razvodni ormar, skladi$ni prostor Doma zdravlja

- prizemlje: Salteri za prijem uzoraka i naplatu, ordinacije i uredi Odjela za epidemiologiju zaraznih i
kroni¢nih nezaraznih bolesti, uredi Odjela za zajednicke poslove, prijemni Salter i ordinacija Doma
zdravlja

- 1. kat: sve prostorije koristi Dom zdravlja

- 2. kat: ravnateljstvo, uredi, laboratorij Odsjeka za sanitarnu mikrobiologiju i biologiju okolisa, na

sjevernom dijelu su laboratoriji Doma zdravlja

3. kat: laboratoriji i uredi Odjela za zastitu okolisa i zdravstvenu ekologiju

4. kat: laboratoriji i uredi Odjela za klinicku mikrobiologiju

5. kat: velika i mala dvorana, kafi¢ i uredi

6. kat: strojarnica dizala, klima komora, solarna elektrana i solarni paneli.
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Prostor izvan zgrade:

- sjeverni dio - stanica tehni¢kih plinova (2 ormara s po 1 bocom argona, ormar s 2 boce dusika, ormar
s 2 boce helija, ormar s 1 bocom sintetskog zraka i 1 bocom kisika i zidana kuéica s 1 bocom
acetilena);

- sjeveroisto¢ni dio: postrojenje toplinske stanice i kontejner u kojem se ¢uva dio dokumentacije na
metalnim policama;

- na jugozapadnom dijelu sluzbenog parkiraliS§ta je metalni kavez u kojem se Cuvaju otpadne
kemikalije do predaje na zbrinjavanje ovlastenoj tvrtki i rezerve punih i praznih boca tehnic¢kih
plinova.

Prostori su povezani stubistem koje povezuje sve etaze, a etaZe su povezane i s dva dizala, osobnim i teretnim
za prijevoz materijala (bioloskog i kemijskog).

Korisnicima zdravstvenih usluga omogucen je pristup u prizemlje zgrade, a posjetiteljima u sve uredske
prostorije i to glavnim stubistem i osobnim dizalom. 3. i 4. etaza imaju kontrolirani ulaz, a takoder i
laboratoriji u suterenu i na 2. etazi.

Zgrada ima dva ulaza/izlaza i to glavni u prizemlju i pomo¢ni u suterenu u koji je ulaz mogu¢ samo pomocu
magnetne kartice, a izlaz je omogucen bez kartice.

Temeljem Zakona o zastiti od pozara i Pravilnika o uvjetima za vatrogasne pristupe vatrogasni pristupi
gradevini osigurani su s dvije duze strane gradevine na kojima se nalaze otvori predvideni za spasavanje.
Vatrogasne pristupe €ine vatrogasni prilazi i povrSine za operativni rad vatrogasnih vozila za vrijeme
vatrogasne intervencije pri spaSavanju osoba i gaSenju pozara. Vatrogasni pristupi osigurani su s glavne
prometnice u Kre$imirovoj i sa sjeverne strane iz kruga KBC-a Rijeka. Prilaz iz kruga KBC-a je jednosmjeran
(min. Sirina 3 m), a prilaz iz KreSimirove je dvosmjeran. Na ulazu prilaza iz KreSimirove nalazi se rampa, a
u izvanrednim situacijama prilaz postaje jednosmjeran i dopusten samo interventnim vozilima. Na ovom
prilazu se mora sprijeéiti parkiranje privatnih vozila postavljanjem betonskih polukugli ili metalnih stupica i
sli¢no preko kojih mogu pro¢i vatrogasna vozila.

Prilazi moraju biti vidljivo i na propisani nacin oznaceni i Stalno prohodni u svojoj punoj Sirini (na njima ne
smiju biti parkirana vozila, postavljeni privremeni ili trajni objekti, u njihov koridor ne smiju ulaziti grane
drveca).

Kretanje vatrogasnih vozila vatrogasnim pristupima visokih gradevina kao $to je i ova treba biti voZnjom
naprijed. Slijepi vatrogasni pristupi duzi od 100 m, moraju na svom kraju imati okretista koja omogucuju
sigurno okretanje vatrogasnih vozila. S obzirom da je izlaz vatrogasnih vozila mogu¢ samo na glavnu
prometnicu u KreSimirovoj mora se osigurati prostor za sigurno okretanje na zapadnoj strani gradevine.
Kako bi se osigurala slobodna povr$ina za operativni rad vatrogasnih postrojbi kao i ekipa hitne medicinske
pomodi i ostalih spasilackih ekipa, te okretanje vatrogasnih i drugih interventnih vozila, u slu¢aju iznenadnih
dogadaja sva privatna vozila parkirana sa zapadne strane zgrade moraju se u $to kracem roku ukloniti s
parkirali$ta. Isto nije moguce bez otvaranja izlaza na sjeverozapadnoj strani parkiralista (pokraj zidanog
objekta) ¢ime se omoguc¢ava napustanje parkiralista u najkraéem moguéem vremenu i izlazak na sporednu
cestu u ulici Podpinjol. 1z tog razloga mora biti stalno osiguran slobodan prolaz kroz parkiraliSte (postaviti
oznake zabrane zaustavljanja i parkiranja).
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4.1.2. Broj radnika i zaposjednutost gradevine

Ukupan broj zaposlenih u prostorijama Zavoda je cca 180 osoba. U gradevini, u dijelu koji koristi Zavod, u
jutarnjoj smjeni se moze zate¢i max. cca 300 osoba (djelatnici, pacijenti, studenti i sl.). Od toga se u velikoj
dvorani moze zate¢i max. 75 osoba.

Rad Zavoda planiran je u dvije smjene, s tim da je veéi broj osoba u jutarnjoj smjeni.

Ukupna korisna povrsina gradevine je 4.598,52 m?
- suteren 539,21 m?
- prizemlje 744,71 m?
- 1. kat 728,38 m?
- 2. kat 745,61 m?
- 3. kat 745, 00 m?
- 4. kat 742,84 m?
- 5. kat 352,07 (od toga mala dvorana 28,52 m?, a velika 76,56 m?)

Sav prostor predstavlja jedan pozarni sektor odnosno nema posebnih pozarnih sektora.
4.1.3. Izvori nastanka iznenadnih dogadaja

Iznenadni dogadaji uslijed kojih moze nastupiti ugrozavanje zdravlja i zivota osoba zateCenih u gradevini
mogu biti vanjski izvori opasnosti i unutarnji izvori opasnosti koji mogu nastati zbog neprimijenjenih mjera
zaStite na radu i zaStite od pozara, poremecaja u tehnoloskom procesu rada, kvarova na konstrukciji i
instalacijama i sl.

Vanjski ¢imbenici (nepredvidivi i predvidivi dogadaji)
e potres

olujno nevrijeme (vjetar, tuca)

tehnoloski procesi drugih tvrtki

pozar koji je nastao izvan gradevine

teroristicki ¢in

Tehnoloski poremecaji u procesu rada (nepredvidivi i1 predvidivi dogadaji)
e oftecenja instalacija elektri¢ne energije i vode

pozar

eksplozija

ispustanje opasnih tvari u koli¢inama iznad dopustenih

Iznenadni dogadaji u radnim prostorima koji mogu nastupiti s predvidivim posljedicama

IZNENADNI MOGUCNOST MOGUCI DOGAPAJ MOGUCE POSLJEDICE
DOGADPAJ | PREDVIDANJA U GRADEVINI NA SRFEE;XV' MA | 5 APOSLENICI
- rusenje dijela ili cijele | - pozar ) - panika
gradevine - eksplozije .
- potres NE et . - 0zljede
- oSteCenje sredstava - kvarovi
X - v . - smrt
rada (instalacija, - Sirenje opasnih
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uredaja i opreme) tvari
- rusenje dijela ili cijele
- olujno gradevine - oStecenja - panika
nevrijeme DA - oStecenje sredstava - pozari - ozljede
(vjetar, tuca) rada (instalacija, - kvarovi - smrt
uredaja i opreme)
- oStecenje gradevine - oStecenja ik
.y . - oStecCenje sredstava - Sirenje - panika
- veliki pozari DA/NE - . ) . - ozljede
rada (instalacija, opasnih tvari
.. .. - smrt
uredaja i opreme) - eksplozije
- tehnicke i
tehnoloske
mStala}C”e . - oStecCenje instalacija i poPIave - panika
(dotrajalost i NI - pozar .
. DA/NE - otecenje dijela . - 0zljede
losa izvedba . - eksplozije
S gradevine . - smrt
elektro, plinskih - opasne tvari
i vodovodnih
instalacija
- pozar : :’;;fg;nje postovnoe - §irenje opashih - panika
p y DA/NE prostora enje op - ozljede
- eksplozija - oStecenje sredstava tvari
rada - smrt
. . - pozar
- oSteéenje gradevine . .
v - eksplozije - panika
et e xs - oStecCenje sredstava : .
- teroristi¢ki ¢in | NE : 0 - kvarovi - ozljede
rada (instalacija, v .
L - §irenje opasnih - smrt
uredaja i opreme) tvari

Za slu¢aj nastanka navedenih iznenadnih dogadaja i posljedica po Zivot i zdravlje potrebno je:

- osigurati stalnu prohodnost evakuacijskih putova i izlaza u siguran i slobodan prostor,

- znakovima za evakuaciju imati ozna¢ene evakuacijske putove i izlaze iz zgrade,

- protupani¢na rasvjeta mora biti u ispravnom stanju,

- prilaz gradevini s glavne prometnice mora biti slobodan za vozila hitne medicinske pomoci,
vatrogasna vozila i druga interventna vozila,

- posjedovati potrebnu zastitnu opremu,

- posjedovati azuran plan evakuacije i spasavanja za slucaj iznenadnog dogadaja,

- sve zaposlene upoznati s planom evakuacije,

- imati zaduzene i osposobljene osobe koje ¢e provoditi evakuaciju i spaSavanje te osobe za pruzanje
prve pomoci,

- sve zaposlene obavijestiti o nastaloj opasnosti odnosno opasnosti kojoj bi mogli biti izlozeni kao i
mjerama Kkoje jesu ili bi trebale biti provedene,

- kontinuirano provoditi vjezbe (temeljem utvrdenog plana i odredenim nazivima vjezbe) s ciljem
uvjezbavanja osoba odgovornih za provedbu evakuacije i spaSavanja i pruZanja prve pomoci,

- provesti prakti¢ne vjezbe najmanje jedanput u dvije godine



Oznaka dokumenta:

) DI-1-710
PLAN EVAKUACIJE I SPASAVANJA

Izdanje: 2
Lokacija: Nastavni zavod za javno

MNASTAVHNI ZAVOD ZA

JAVNO ZDRAVSTVO zdravstvo PGZ, KreSimirova 52a, Rijeka

Strana/stranica: 7/14

4.2. Evakuacijski putovi, izlazi i mjesta okupljanja

Evakuacijski putovi moraju ispunjavati sljedece zahtjeve:

e polozaj, raspored i dimenzije prolaza namijenjenih izlazima i komunikacijama unutar prostora
ustanove omogucuje brzo napustanje ugrozenog dijela,

e projektirana Sirina evakuacijskih putova ne smije se tijekom odrzavanja i koriStenja gradevine ni¢im
smanjivati,

e svi putovi moraju biti stalno slobodni i nezakréeni,

e sva vrata na putovima evakuacije moraju se u pravilu otvarati u smjeru izlaza, odnosno u smjeru
napustanja gradevine, a u radno vrijeme ne smiju biti zakljucana (odnosno mora biti omoguéeno
otvaranje iznutra),

e svi izlazni putevi moraju biti vidljivo oznac¢eni odgovaraju¢im oznakama i osvijetljeni,

¢ hodnici, izlazni pravci evakuacije moraju imati stalno sigurnosno osvjetljenje koje mora biti ispravno
(godisnja provjera funkcionalnosti).

Evakuacijski izlazi moraju ispunjavati sljedeée zahtjeve:

e svi izlazi moraju biti stalno slobodni i nezakrceni,

e svaki izlaz treba biti jasno vidljiv i ozna¢en oznakom ili natpisom,

e vrata na izlazima moraju biti u pravilu zaokrenuta s otvaranjem u smjeru napustanja gradevine, a u
radno vrijeme ne smiju biti zaklju¢ana (odnosno mora biti omoguceno otvaranje iznutra).

Kontrola stanja evakuacijskih putova i izlaza

Stalna kontrola i briga za stanje sigurnosti evakuacijskih putova i izlaza duznost je svih zaposlenika.

O uocenim promjenama stanja ili nedostacima odmah se izvjeS¢uju odgovorne osobe za rukovodenje
evakuacijom i spaSavanjem na odredenoj etazi odnosno Odsjek zastite na radu ili stru¢njak za zastitu od
pozara koji odmah moraju organizirati provodenje mjera za brzo otklanjanje i dovodenje u sigurno stanje.

Mijesta okupljanja (MO) evakuiranih i spasenih osoba izvan gradevine je:
e MO 1 - slobodan prostor ispred glavnog ulaza u zgradu (prilazna cesta s glavne prometnice ovisno
o situaciji mora ostati slobodna za prolaz vatrogasnih vozila i vozila hitne medicinske pomo¢i);
e MO 2 - gornje parkiraliste — od kontejnera za infektivni otpad Doma zdravlja.

Voditelj evakuacije i spaSavanja zgrade prema potrebi odnosno situaciji moze odrediti i druga mjesta
okupljanja.
Prilikom izbora mjesta okupljanja (zbornog mjesta) mora voditi racuna o sljede¢em:
e mora biti dovoljno udaljeno od svih izvora opasnosti, a opet dovoljno blizu objekta da se zadrzi
kontrola,
e kod visokih objekata, kao §to je ova zgrada, mora biti izvan zone rusenja, a to je polovica visine
objekta,
e pri propustanju opasnih plinova ili pozarima s gustim i otrovnim dimovima mora se voditi racuna o
prevladavajuc¢em vjetru, odnosno ruzi vjetrova,
e ne smije predstavljati smetnju za vatrogasnu intervenciju i prolaz vozila hitne medicinske pomo¢i
kao i drugih interventnih vozila.

Putovi evakuacije i evakuacijski izlazi prikazani su graficki u prilogu Plana.
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4.3. Rukovodenje evakuacijom i spaSavanjem

Za rukovodenje evakuacijom i spaSavanjem radnika i drugih osoba zatecenih u gradevini odredene su i
osposobljene odgovorne osobe za zgradu i za svaku etazu (voditelji evakuacije) i njihovi zamjenici te osobe
za provedbu evakuacije i spaSavanja po etaZama (zaduzene osobe) sukladno zadnjoj vazec¢oj Odluci o
imenovanju osoba za provedbu evakuacije i spasavanja u sjediStu Zavoda (odluka se urucuje imenovanim
radnicima te se postavlja na oglasne ploce odjela).

Osobe imenovane za provodenje evakuacije i spaSavanja imaju odgovornost i ovlaStenje organiziranja i
provodenja evakuacije i spaSavanja do dolaska profesionalnih spasilackih ekipa odnosno njihove intervencije.
Nakon toga postupaju po njihovim naredbama.
Evakuacija i spasavanje provodi se u posebnim uvjetima, tj. u situacijama kada su ljudi u pravilu u stanju
Soka. Stoga su za voditelje evakuacije birane osobe koje imaju odgovarajuci autoritet. Upravo ¢e sposobnost
i uvjezbanost voditelja biti presudna za uspjeh evakuacije, a time i posljedice, kako za ugrozene osobe, tako
1 za osobe koje provode evakuaciju i spasavanje.
Prilikom izbora osoba odredenih za provodenje evakuacije vodilo se ra¢una da ispunjavaju ove uvjete:

e imaju potrebno iskustvo pri radu u prostorijama u kojima moze nastati iznenadni dogadaj,
da po stru¢nosti mogu planom evakuacije i spasavanja provesti predvidene poslove,
da su osposobljeni za provodenje evakuacije (zakonska obveza),
da su u svom okruZenju uvazavani i postovani, odnosno da imaju autoritet potreban za rukovodenje,
da im je odlukom ravnatelja reguliran status osobe imenovane za provedbu evakuacije i spasavanja.

4.3.1. Duznosti organizatora - voditelja evakuacije zgrade

Po spoznaji o mogucnosti za nastanak iznenadnog dogadaja ili nastanku iznenadnog dogadaja, voditelj
evakuacije:

e utvrduje koja opasnost prijeti ili je nastala te izvida na licu mjesta i procjenjuje situaciju,

¢ nakon izvidanja i procjene situacije donosi odluku koja ¢e posti¢i uspjeh samo ako se provodi bez
oklijevanja i dosljedno,

e kada se radi o hitnosti i kada su ugrozeni ljudi, postoji opasnost od eksplozije, naglo se §iri pozar,
ako je doslo do iznenadnog istjecanja opasne tvari u okoli§ i sl. donosi trenutnu odluku i vrsi
uzbunjivanje sredstvima predvidenim planom evakuacije i spasavanja ako ve¢ t0 nije u¢injeno putem
sirena odnosno primljenog priopéenja elektronickih medija,

e izdaje zapovijed organizatorima - voditeljima evakuacije po etaZzama,

e zapovijed mora biti: jasna, razumljiva, potpuna, kratka; mora sadrzavati: tko ¢e je izvrsiti, §to ¢e
izvrsiti, gdje ¢e izvrsiti, kako treba izvrSiti; izdaje se: smireno, glasno, odredeno, bez dodatnog
objasnjenja,

e koordinira aktivnosti s voditeljem evakuacije Doma zdravlja,

e cilj voditelja evakuacije je najprije evakuirati sve prisutne osobe iz ugrozenog na siguran prostor, a
nakon toga slijede dodatne aktivnosti,

e posebnu brigu vodi o korisnicima zdravstvenih usluga (pacijentima) te drugim osobama koji se
zateknu u zgradi (studenti, polaznici higijenskog minimuma i dr.),

e 0visno o situaciji poziva vatrogasne postrojbe odnosno ekipe hitne pomo¢i, a po potrebi i druge
sluzbe preko zupanijskog centra za obavjes¢ivanje (Drzavna uprava za zastitu i spaSavanje ) na broj
112,

e odreduje smjerove i opseg evakuacije,

e odreduje nacin izvodenja evakuacije,

e odreduje MO (zborno mjesto) evakuacije na sigurnoj udaljenosti i sigurnom mjestu,
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utvrduje jesu li sve osobe napustile opasno podrudje,

organizira zbrinjavanje evakuiranih i eventualno ozlijedenih osoba,

obavjestava ravnatelja i odgovorne osobe ili sluzbe/ustanove o nastalom dogadaju,

po prestanku opasnosti ili nakon otklonjene opasnosti daje znak za prestanak opasnosti te vraca

evakuirane osobe na mjesto na kojemu su se nalazile prije provodenja evakuacije ako je to moguce,

e izraduje izvjesSce o provedenoj evakuaciji i spasavanju koje sadrzi podatke: vrijeme dogadaja, mjesto
dogadaja, vrsta dogadaja, posljedice koje je prouzrocio dogadaj, snage koje su sudjelovale u akciji
spasavanja, angazirana sredstva i oprema, utroSena sredstva, zavrSetak akcije spasavanja, ukupna
Steta prouzroc¢ena nastalim dogadajem, pouke o nastalom dogadaju,

e izvjestaj dostavlja ravnatelju.

U slucaju odsutnosti voditelja evakuacije evakuacijom rukovodi zamjenik. Ako se u trenutku iznenadnog
dogadaja oboje zateknu u zgradi voditelj evakuacije zamjeniku daje naredbe za izvr§avanje zadataka.

4.3.2. Duznosti odgovornih osoba - voditelja evakuacije po etazama

e po prijemu zapovijedi voditelja evakuacije zgrade ili nakon emitiranja znakova za uzbunjivanje
putem sirena odnosno primljenog priopc¢enja elektronickih medija odmah zapocinju s organizacijom
evakuacije, izvjestavajuci 0sobe zaduzene za evakuaciju o potrebi evakuacije,

o tijekom provedbe evakuacije postupa po zapovijedi voditelja evakuacije koliko god mu to situacija
omogucuje,

e vodi brigu o sigurnosti svih osoba na etazi te poduzima mjere za suzbijanje panike,

e odreduje smjerove i nacin izvodenja evakuacije (dizala nisu dozvoljena za evakuaciju),

e organizira iskljuenje energetskih opasnosti (el. struja, plin) te uredaja/aparata (posebno u
laboratorijima),

e s obzirom na razvoj situacije tijekom evakuacije izdaje naredenja za poduzimanje mjera,

e takoder izdaje naredenja pojedinim odgovornim radnicima za poduzimanje posebnih mjera u svezi s
nastalim promjenama,

o voditelj evakuacije u prizemlju izdaje naredbu zaduZenoj osobi na porti 0 zatvaranju i otvaranju
rampi, a takoder izdaje naredbu o hitnom uklanjanju privatnih vozila s parkiralista na zapadnoj strani
gradevine,

e uslucaju da pojedine osobe zaduzene za evakuaciju ne postuju upute odnosno naredbe i samovoljno
postupaju duzan ih je udaljiti te zabraniti provedbu daljnjih aktivnosti,

e organizira pruzanje prve pomoci,

e u slucaju kada evakuaciju nije mogucée obaviti planiranim putovima evakuacije, organizira
spasavanje ugrozenih osoba,

e 0visno o situaciji nareduju iznoSenje vrijednih isprava, vrijednosnih papira i prenosive vrijedne
imovine,

e utvrduje jesu li sve osobe napustile opasno podrucje (izvrsiti prozivanje i prebrojavanje),

e zbrinjava evakuirane i eventualno ozlijedene osobe do pruzanja hitne pomoci ili do prijema u
zdravstvenu ustanovu,

e obavjeStava voditelja evakuacije zgrade o tijeku evakuacije koliko god mu to situacija dopusta,

e po prestanku opasnosti ili nakon otklonjene opasnosti daje znak za prestanak opasnosti te vraca
evakuirane osobe na mjesto na kojemu su se nalazile prije provodenja evakuacije ako je to moguce,

e sastavlja izvje$¢e o nastalom dogadaju i posljedicama koje dostavlja voditelju evakuacije,

e ako akcija spasavanja traje dulje vrijeme, voditelji evakuacije po etazama duzni su za osobe zaduZene
za provedbu evakuacije i spaSavanja osigurati napitke 1 hranu te zamjenu umornih osoba.
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U slucaju odsutnosti voditelja evakuacije evakuacijom na odredenoj etazi rukovodi njegov zamjenik. Ako se
u trenutku iznenadnog dogadaja oboje zateknu u zgradi voditelj evakuacije preraspodjeljuje zadatke.

4.3.3. DuzZnosti osoba zaduzenih za evakuaciju po etaZzama:

e po prijemu zapovijedi voditelja evakuacije na etazi ili nakon emitiranja znakova za uzbunjivanje
putem sirena odnosno primljenog priopéenja elektronickih medija odmah zapoc€inju s organizacijom
evakuacije, izvjeStavajuci prisutne osobe o potrebi evakuacije na jasan i razumljiv nacin da ih se ne
uznemiruje te djeluju protiv eventualnog pani¢nog ponasanja,

e vodi brigu o sigurnosti svih osoba na etazi te poduzima mjere za suzbijanje panike medu djelatnicima,
a posebno brine o0 posjetiteljima i pacijentima te ih usmjerava na oznacene putove, izlaze i mjesto
okupljanja,

e organizira pruzanje prve pomo¢i ozlijedenih odnosno daljnje zbrinjavanje ugrozenih - odrediti mjesto
pruzanja prve pomoci u ovisnosti od opasnosti,

e provodi spasavanje ugrozenih osoba koje se ne mogu same evakuirati, a prioritet imaju djeca, bolesni
1 nemocni i starije osobe,

e provodi iskljuenje energetskih opasnosti (el. struja, plin) te isklju¢ivane uredaja/aparata,

e postupa po naredbi voditelja evakuacije i organizira iznosenje vrijednih isprava, vrijednosnih papira
i prenosive vrijedne imovine,

e utvrduje jesu li sve osobe napustile opasno podrucje (izvrsiti prebrojavanje),

e pregledava sve prostorije i prostore i zadnji napustaju zgradu,

e zbrinjava ozlijedene osobe do transporta u zdravstvenu ustanovu, odnosno organizira pratnju za
ozlijedene koji se mogu kretati do hitnog trakta,

e prebrojava evakuirane osobe na mjestu prikupljanja,

e izvjeStava voditelja evakuacije o uspjehu iste, odnosno mogu¢im posljedicama,

e po prestanku opasnosti ili nakon otklonjene opasnosti nakon primljene obavijesti za prestanak
opasnosti vra¢a evakuirane osobe na mjesto na kojemu su se nalazile prije provodenja evakuacije ako
je to moguce.

4.4. Pruzanje prve pomo¢i tijekom spasavanja

Za pruzanje prve pomo¢i tijekom spaSavanja odredene su i osposobljene osobe po etazama sukladno zadnjoj
vazetoj Odluci o imenovanju osoba za pruzanje prve pomoc¢i u sjedistu Zavoda (odluka se urucuje
imenovanim radnicima te se postavlja na oglasne ploce odjela). Popis osoba za pruzanje prve pomoci nalazi
se kod ormaric¢a prve pomoc¢i.

Imenovani su odredeni za pruzanje prve pomoci na odredenoj etazi. Medutim, u slu¢aju odsutnosti (godis$nji
odmor, bolovanje, terenski rad) prvu pomo¢ pruza osoba koja se zatekne na etazi, odnosno u zgradi u vrijeme
iznenadnog dogadaja.

Radnicima odredenim za pruZanje prve pomoc¢i mora se osigurati i staviti na raspolaganje potrebna oprema
sukladno zakonskim propisima koju su duzni pregledavati i dopunjavati.

4.5. Oprema za spasavanje

U slucaju iznenadnog dogadaja, kada se evakuacija ne moZze obaviti planiranim putovima, provodi se akcija
spasavanja ugrozenih osoba.

Popis opreme za spasavanje nalazi se u prilogu ovog Plana.

Opremu treba drzati na mjestu/lokaciji s kojim ¢e biti upoznate sve osobe za provedbu ovog plana i odrzavati
u ispravnom stanju.
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4.6. Dojavljivanje i uzbunjivanje
Dojavljivanje

Otkrivanje i dojavu pozara i drugih poremecaja na gradevini, instalacijama i opremi, koji bi mogli izazvati
opasnost po zivot 1 zdravlje osoba i oStecenje imovine, vrSe svi zaposleni.

Dojavu obavljaju osobno ili telefonom/mobitelom neposrednom voditelju, zamjeniku ravnatelja, ravnatelju,
struénjaku zastite od pozara odnosno Odsjeku zastite na radu, radnicima odredenim i osposobljenim za
evakuaciju i spasavanje koji ¢e procijeniti situaciju i poduzeti potrebne mjere.

Uzbunjivanje

Evakuacija zapoc¢inje nakon davanja znaka uzbune za evakuaciju alarmnom sirenom (sustav vatrodojave) ili
priop¢enjem putem elektronickog medija.

Plakat s prikazom grafickih znakova za uzbunjivanje treba biti istaknut na vidnom mjestu na svim etazama.
Graficki prikaz znakova za uzbunjivanje nalazi se u prilogu Plana.

U slucaju iznenadnog dogadaja izazvanog tehnoloskim poremecajem u procesu rada zapovijed za
uzbunjivanje daje voditelj evakuacije. Uzbunjivanje moze biti glasom, telefonom, mobitelom, alarmnom
sirenom (sustav vatrodojave), zvizdaljkom i sl.

Voditelj evakuacije duzan je po nastanku izvanrednog dogadaja uzrokovanog tehnoloskim poremecajem u
procesu rada obavijestiti Zupanijski centar za obavje$¢ivanje 112.

ZavrSetak uzbune izazvane vanjskim Cimbenikom daje se sirenom ili priopéenjem putem elektronickog
medija.

ZavrSetak uzbune izazvane tehnoloskim poremecajem u procesu rada daje voditelj evakuacije svojim
usmenim priopéenjem.

4.7. Postupanje pri nastanku iznenadnog dogadaja
a) Pozar

U slucaju nastanka pozara potrebno je:

e ugasiti pozar ako se to moze uciniti bez opasnosti za sebe i druge osobe,

e izravno ugrozene osobe zapocinju se evakuirati spontano,

e gaSenje poZzara, evakuaciju i spaSavanje obavljati istovremeno u skladu s na¢elima vatrogasne taktike,
a ukoliko zateceno stanje to ne omogucava, akcija evakuacije i spaSavanja ima prioritet nad gaSenjem,

e prilikom evakuacije, pridrzavati se znakova i upozorenja osoba odgovornih za provedbu evakuacije
1 spaSavanja,

o prilikom evakuacije slijediti upute osoba koje provode istu,

e ukoliko se pozar ne moze ugasiti odmah, pozvati vatrogasnu postrojbu na broj 193 ili Zupanijski
centar 112,

e ako jedino preostaje gaSenje ohladivanjem, voda se smije Kkoristiti samo nakon pouzdanog
iskljuc¢ivanja struje na dijelovima zgrade odnosno iskljucivanjem IPR tipkala za cijelu gradevinu.
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b) Eksplozija

o otkloniti sve otvorene izvore paljenja,

e sprijediti istjecanje plina ili tekucine koji mogu eksplodirati,

e odstraniti zapaljive i eksplozivne tvari u gradevini ili prostoru,

e ako se ne mogu ukloniti tvari koje mogu eksplodirati, hladiti ih mlazom vode,

e ne mogu li se poduzeti prethodne mjere, udaljiti sve osobe na sigurnu udaljenost i u siguran zaklon
odnosno napustiti ugrozeni prostor izvan zone moguce opasnosti,

e evakuacija se provodi prema uputama osoba odgovornih za provedbu evakuacije i spasavanja,

e ukoliko je doslo do urusavanja spaSavanje se provodi odredivanjem najpovoljnijeg nacina spasavanja
s potrebnim osiguranjem od daljnjeg uruSavanja,

e obavijestiti nadlezne sluzbe, davanjem §to je moguce vise podataka o eksploziji i prisutnim ostalim
opasnostima,

¢ kod spasavanja od eksplozije mora se imati na umu kako se ne smije dopustiti da stradavaju spasioci
spasavajuci ugrozene.

c) IspusStanje opasnih tvari u Koli¢ini iznad dopustenih

e prilikom spasavanja od opasnih tvari veoma je vazno poznavati nacin djelovanja opasnih tvari na
zdravlje, posljedice i naCin pruzanja prve pomoci ugroZzenima te se drzati posebnih uputa sigurnosti
za pojedine tvari iz sigurnosno-tehnickih listova,

e samo brza, struna i organizirana akcija osoba koje su odredene za provodenje evakuacije i
spaSavanja mogu sprijeéiti nastanak teskih posljedica,

e prilikom akcidenta potrebno je evakuirati osobe iz podru¢ja opasnosti,

e opasno podrucje osigurati od pristupa osobama koje ne sudjeluju u evakuaciji,

e osobe koje su dosle u dodir s otrovnim tvarima moraju zatraziti lije¢nicku pomo¢,

e potrebno je ukloniti sve izvore topline koji mogu biti uzrok zapaljenja ili eksplozije,

e obavijestiti nadlezne sluzbe o nastanku izvanredne situacije i zatraziti stru¢nu pomoc,

e prilikom spaSavanja od otrovnih tvari potrebno je nositi zastitnu odjeCu za zastitu tijela od bilo
kakvog dodira otrovne tvari i obavezno osobnu zastitnu opremu za zastitu di$nih organa.

d) Potres

Kod prvih podrhtavanja tla:

sacuvati prisebnost i ne panicariti jer je panika pogubna,
odmah napustiti gradevinu i udaljiti se na siguran prostor.

Kod snaznog podrhtavanja tla:

ostati unutar gradevine, zurno se skloniti na sigurnija mjesta unutar prostorija (ispod nosivih
konstrukcija gradevine, pod okvire vrata, ispod stola i sl.),
odmaknuti se $to dalje od staklenih povrsina i pregradnih zidova.

Nakon prestanka potresa:

kada prestanu prvi potresi, napustiti prostorije na najpogodniji nacin, ako se ostane pod ruSevinama
pozivati u pomo¢ lupanjem ¢vrstim predmetom po gradevini, instalacijama ili na drugi nacin svratiti
pozornost na sebe,

pomoci stradalima, ali ne pomicati tesko povrijedene,

iskljugiti elektri¢nu struju na glavnoj sklopci te zatvoriti plin na glavnom ventilu,




Oznaka dokumenta:

5 DI-1-710
PLAN EVAKUACIJE I SPASAVANJA
Izdanje: 2

Lokacija: Nastavni zavod za javno

MNASTAVHNI ZAVOD ZA

JAVNO ZDRAVSTVO zdravstvo PGZ, KreSimirova 52a, Rijeka

Strana/stranica: 13/14

postupiti prema uputama dobivenim putem sredstava javnog priopéenja kao i uputa osoba
odgovornih za provedbu evakuacije i spasavanja.

e) Olujno nevrijeme

Kod pojave olujnog nevremena kao $to su olujni vjetrovi, udar groma, tuca i sl. potrebno je:

f)

skloniti se u sigurnije prostorije unutar gradevine (u srediSnje, odnosno unutarnje prostorije),
odmaknuti se od prozora i prolaza s prozorima te od vecih ostakljenih povrsina, a vrata i prozore na
gradevini dobro zatvoriti,

iskljuciti iz pogona elektri¢ne uredaje i instalacije.

Teroristicki ¢in

Trajanje i opasnosti mogu biti vrlo razli¢iti. Evakuacija se provodi po otkrivanju ili dojavi odredene opasnosti.
Otklanjanje opasnosti se provodi isklju¢ivo angaZziranjem specijaliziranih sluzbi ili ekipa. Potrebno je
osigurati gradevinu i odrzavati red.

4.8. Provedba evakuacije i spasavanja

Na znak uzbunjivanja o iznenadnom dogadaju ili kod nastupa iznenadnog dogadaja svi radnici, osobe na radu
i druge osobe koje se po bilo kojoj osnovi zateknu u gradevini duzne su se evakuirati prema odredbama ovog
Plana, odnosno prema uputama osoba odgovornih za provedbu evakuacije i spaSavanja.

Glavni izlaz iz zgrade:

evakuacijski put vodi stubistem do glavnog izlaza iz gradevine,

u slucaju ruSenja stubiSta prema procjeni voditelja evakuacije odnosno spasilackih ekipa evakuacija
se provodi prema gore na 5. etazu odakle ¢e se obaviti spasavanje s visine s opremom i sredstvima
za spasavanje,

zabranjeno je koristenje dizala tijekom evakuacije,

od izlaza iz gradevine osobe se krecu prema mjestu okupljanja gdje od voditelja evakuacije i
spasavanja dobivaju daljnje upute,

evakuacija imovine provodi se kada su evakuirane osobe u skladu s trenutnom situacijom, a imovinu
treba evakuirati kada prijeti neposredna opasnost od unistenja ili otecenja zbog nastanka iznenadnog
dogadaja i provodi se tako da se ne ugrozi sigurnost osoba koje provode evakuaciju.

DuzZnosti radnika na znak uzbunjivanja

radnici se u toku evakuacije moraju pridrzavati uputa koje daju osobe odgovorne za provedbu
evakuacije 1 spaSavanja,

prema uputama, brzo i bez panike napustiti prostorije,

svi radnici koji parkiraju privatna vozila na parkiralistu Zavoda obavezno moraju ponijeti kljuceve
radi uklanjanja vozila,

uputiti se normalnim kretanjem k evakuacijskim izlazima, odnosno na utvrdeno mjesto okupljanja,
zadrZati se na mjestu okupljanja do zavrSetka evakuacije odnosno daljnjih uputa voditelja evakuacije,
tijekom evakuacije izvrSavati naredbe osoba odgovornih za provedbu evakuacijskog procesa.

4.9. Zavrs$ne odredbe




Oznaka dokumenta:

) DI-1-710
PLAN EVAKUACIJE I SPASAVANJA

Izdanje: 2
ES Lokacija: Nastavni zavod za javno
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SAVNG ZDRAVSTVO. zdravstvo PGZ, KreSimirova 52a, Rijeka

Strana/stranica: 14/14

Svi radnici se moraju upoznati s ovim Planom i provesti prakti¢ne vjeZbe najmanje jedanput u dvije godine
u gradevini na navedenoj lokaciji. Vjezba se moze provesti i uz sudjelovanje i organiziranje spasilackih ekipa.

Prakti¢nu vjezbu evakuacije i spaSavanja obavljaju i provode osobe odgovorne za provedbu evakuacije i
spasavanja i osobe odredene za pruzanje prve pomo¢i U suradnji s radnicima. Prilikom izvodenja vjezbe moze
se angazirati profesionalna vatrogasna postrojba i ekipa hitne pomoci.

Izmjene i dopune Plana donose se na nain propisan za njegovo donoSenje sukladno novonastalim
okolnostima.

Za pracenje odredbi ovog Plana te za predlaganje izmjena i dopuna koje osiguravaju njegovu primjenu
zaduzuje se Odsjek zastite na radu.

Poslodavac mora odrediti voditelja i zamjenika voditelja za provodenje evakuacije i spasavanja za Citavu
zgradu kao i za svaku etaZu te osobe zaduzene za provedbu evakuacije i spasavanja i osigurati njihovo
osposobljavanje.

Ovaj Plan evakuacije i spaSavanja stupa na snagu danom donosenja.

5. ZAPISI

- Zapisnik o provedenoj edukaciji
- Zapis o provedenoj vjezbi evakuacije

6. DOKUMENTACIJA

Zadnje vazece izdanje:

- Zakon o zastiti od pozara

- Zakon o za$titi na radu

- Uredba o jedinstvenim znakovima za uzbunjivanje
- Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe

7. PREGLED IZMJENA

Izdanje 1 — pocetno izdanje po novoj oznaci i novom nazivu (dodan je podnaslov), doraden tekst upute,
ispravljeni su nazivi organizacijskih jedinica, izbrisan je popis osoba imenovanih za evakuaciju i spasavanje
te pruzanje prve pomoci a navedeno je da su iste imenovane odlukom ravnatelja, u t. 4.1.3. je u tablici dodan
red vezano za teroristicki ¢in i posljedice, u t. 4.7. dodana je pasus f), u t. 5 se ne navode brojevi NN, izmjena
priloga (u prilozima su uklonjene tablice s brojevima telefona osoba imenovanih za pruzanje prve pomoci i
evakuaciju i spaSavanje zbog Cestih promjena), dodan je broj Civilne zastite.



8.

PRILOZI:

8.1. Popis opreme za spasavanje

ormari¢i prve pomo¢i na svakoj etazi (10 komada)
nosila (1 komad)
akumulatorske ili baterijske svjetiljke (15 komada)

8.2. Vazni telefonski brojevi

F\;erd' DeZurne sluzbe Tel./mob.
1 Drzavna uprava za zastitu i spasavanje - jedinstveni broj za hitne 112
' sluzbe
2. | Hitna pomo¢ 194
3. Policija 192
4. | Vatrogasci 193
5 I—_|rvat§_k| zavod za toksikologiju i antidoping — pomo¢ u kriznim 098 405 636
sltuacijama
6. Gorska sluzba spasavanja (deZzurna sluzba) 091 721 0000
- 335521
7. | Prometna policija 430 655
8. | Prometno redarstvo 0800 51 01
.. ”» 352-430, 352-435,
9. Civilna zastita 350-437
10. | HAK — Hrvatski auto-klub 072 777 777
y . . 0800 0010
11. | Dezurna sluzba plina (Energo) 353 0016
12. | Dezurna sluzba Hrvatska elektroprivreda 330 100
y s . 0800 301 300
13. | Dezurna sluzba javne rasvjete 301 070
5 . . L 211 906
14. | Dezurna sluzba KD Vodovod i kanalizacija 353 222
. . . y . 345 033
15. | Veterinarska stanica Rijeka (dezurna sluzba) 091/214-8822
587 557
y g . " 099 315 2327
16. | Odrzavatelj dizala (Lift-mont Rijeka d.0.0.) 099 215 2326

091 783 6492




8.3. Znakovi za uzbunjivanje

ofe

o

3 REPUBLIKA HRVATSKA
DRZAVNA UPRAVA ZA ZASTITU | SPASAVANJE

ZNAKOVI ZA UZBUNJIVANJE'

Upozorenje na nadolazecu opasnost

| e | l
205 205 205 205 205

100 sekundi

Neposredna opasnost Ukljuéite radio ili TV prijamnik!
Poslusajte priopcenje o vrsti opasnosti i
mjerama koje je potrebno poduzetil
60 sekundi urno poduzmite mjere zastite iz priopcenjal

Prestanak opasnosti

60 sekundi

ZNAK ZA UZBUNJIVANJE VATROGASNIH POSTROJBI
| DRUGIH SNAGA ZASTITE | SPASAVANJA

Vatrogasna uzbuna

20s | 15s 205 | 15s

90 sekundi

ZA VRIJEME TRAJANJA OPASNOSTI, TE PROVODENJA MJERA ZASTITE | SPASAVANJA:
Samo nuzno koristite telefon jer su komunikacije potrebne zurnim sluzbama! Ako ste sudionik u prometu, Cite prolaz zastite i spas:

Kada zvati 112?
(SOS poziv ili broj za hitne pozive)
POZIV U POMOC - kada prijeti opasnost za Zivot i zdravlje ljudi, okolis, materijalna i kulturna dobra. Pozivom na broj 112

ostvarujete vezu sa svim hitnim sluzbama u RH - operateri primaju poziv i alarmiraju hitne sluzbe. | dalje mozZete, kada ste
sigurni koju sluzbu trebate, izravno birati brojeve hitnih sluzbi:

192 policija 193 vatrogasci 194 hitna medicinska pomoc

195 traganje i spasavanje na moru 1987 pomo¢ na cestama
DOJAVA NA BROJ 112 - bez odgode duzni ste dojaviti prijetnju od nesrece, vece nesrece ili katastrofe ili njezin nastanak.

dUZS ‘1'12) S




8.4. Putovi evakuacije i evakuacijski izlazi (graficki prikazi)

a) Podrum

PILAN EVAKUACIJE

KRESIMIROVA 52/4

f TELEFONSKA
CENTRALA

t

KANCELARKIA

o
h KANCELARLA

KANCELARIG === :

N

= SHLADISTE ?‘.==_
SANITARNI

PROSTOR

SKLADISTE

RADIONA @

RAZVODNA

GLAVNA

PLOCA

SKLADISTE

&

}

SKLADISTE
INFORMAT IKE

LABORATORN
OTPADNIH VODA

LABORATORI
OTPADNIH VODA

i

SKLADISTE

SKLADISTE
OTPADNE
VODE

TOPLINSKA
PODSTANICA

I

-,

/I\

Y

LEGENDA

—  1ZLAZ sl NUZNI[ZLAZ
EXIT EMERGENCY EXIT
ATSGANG SICHERHFITS AUSGANG
USCITA TSCITA DI SICUREZZA

VATROGASNI APARAT
FIRE EXTINGUISHER
FEUERLOSCHER
APPARECCHIO

VISE NALAZITE OYDJE [N, _7] DIZALO
o Y'OU ARE HERE ’4 ELEVATOR

SIE BEFINDEN SICH AUFZUG:

SIETE QUI ASCENSORE

UPUTA USLUCAJU POZARA

1. U sincafu vatee, dina fIf mirisa dina obavijestite o dgovormu osobit.
2. Nakon ebmjeStavaja odgovorne asobe ne dovoded woj Sivof u apasiost

ristupite pademmom galenpi polara.

¥
3. ARo nisteuw i saui ngasiti polarpezovite i,

P .
4. Pri napuitanjn afeg radnog prostora molime zatvorite prozoreivraia.

5. Stjedite idazme oznake.

6. Smirene stijedite upnte vsube Keja je
inrervenciju w stiudaju poZara i koje fe 1am pomod.

e

[FODRUAT

Plon tzradio:

o

Zavod za zadtitu na rodu, attitu

W 0d polara : rafhtu dovekove

okoline 4.0.0. Rijela




b) Prizemlje
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